PROGRAMME D’ANIMATION DU 06 au 12 JANVIER 2025

LUNDI 06/01

MARDI 07/01

MERCREDI 08/01

JEUDI 09/01

VENDREDI 10/01

SAMEDI 11/01

DIMANCHE 12/01

10h30 a 11h45

Café Journal
Et ambiance

musicale

10h30 a 11h45

Café Journal

Gymnastique
Cognitive
AVEC VITAE SPORT
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10h30 a 11h45

Café Journal
Et ambiance

musicale

10h30 a 11h45

Café Journal

Gymnastique

Cognitive
AVEC VITAE SPORT
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10h30 a 11h45

Café Journal
Et ambiance

musicale

Détente

Projection
Documentaire

Détente

Projection
Documentaire

15h00 a 16h30
Activité
manuelle

EPIPHANIE

17h a18h

L

15h00 a 16h30
Jeux Cognitifs
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17h a 18h

L

15h00 a 16h30

Chantons
Tous Ensemble

17h a 18h
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14H15 a 14h45

Visite en chambre
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15h00 a 16h00
Jeux de Mots

Le Pendu
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16h15 a 18h00

15H00 a 16h30
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CHORALE

14H30 a 16H30

Film de la
semaine

Suivi du verre de I'amitié| «,_
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17h00 a 18h00

iz

15h45 a 16h15

U

15h00 a 16h30

Animation
musicale
avec
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