
 
 

 

 LUNDI 15/06 MARDI 16/06 MERCREDI 17/06 JEUDI 18/06 VENDREDI 19/06 
 

SAMEDI  20/06 DIMANCHE 21/06 

 

M 

A 

T 

I 

N 

10h30 à 11h45 
 

Café Journal 

Et  

Activité Flash 

 

 

 

10h30 à 11h45 

 
 

Et Activité Flash 

 

 

 

Gymnastique 

Cognitive 

AVEC VITAE SPORT  

 

10h30 à 11h45 
 

Café Journal 

Et 

Activité Flash 

Jardin 

 

 

 

10h30 à 11h45 

 
 

 
 

Gymnastique 

Cognitive 

AVEC VITAE SPORT  

 

 

Préparation de 

l’événement 

Fête de la 

Musique 

 

 

Détente 
 

 
 

Projection 

Musicale 

 

 

Détente 
 

 
 

Projection 

Documentaire 

 

 15h00 à 16h30 
Animation 

Musicale 

Avec  

Thierry 

 
17h00 à 18h00 

 

14h30 à 15h30 
Beauté des mains 

16h00 à 17h00 

Activité cognitive 

 

17h00 à 18h00 

 

14h30 à 15h30 
Qui chante ? 

 
16h00 à 17h00 

Gym Musicale 

 

17h00 à 18h00 

 

14h30 à 15h30 
Activité Artistique 

  

16h00 à 17h00 

 

17h00 à 18h00 

 

A partir de 16H00 

 

Avec 

Eric MERLY 

 
 

 

15h00 

 

Film de la 

semaine 

 

 

15h00 à 16h30 

Animation 

musicale  

Avec Luc & Patricia 

 

A 

P 

R 

E 

S 

- 

M 

I 

D 

I 

M 

A 

T 

I 

N 

PROGRAMME D’ANIMATION DU 15 au 21 JUIN 2026 

Café Journal 

EaaEeT  

aaaee 

Café Journal  

Avec Mathilde 

EaaEeT  

aaaee 


